
 Ausgangs-Intensität der Beschwerden = 100% = 10 Punkte. 

 Verbesserung: Abnehmen der Punktezahl (Symptom halbiert = 5 Punkte, Symptom verschwunden = 0 Punkte)

 Verschlechterung: höhere Punktezahl (zB Beschwerde doppelt so stark = 20 Punkte) ...................................................................

Verlaufsparameter Start-Datum  ..................................... 1 Reihe sind............. Tag/e
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